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Introducéao
Apés 72 anos do emblematico livro Geografia da Fome, do médico e diplomata Josué de
Castro, no qual séo introduzidos conceitos e ideias sobre a fome e o primeiro mapa da
fome no pais, o debate sobre a inseguranca alimentar e nutricional que assola o Brasil,
nos ultimos anos continua mais atual do que nunca. A Lei Organica de Seguranca
Alimentar e Nutricional (LOSAN), Lei N° 11.346, de 15/09/2006, conceitua no capitulo I,
artigo 3°, da respectiva lei a SAN que consiste:
[...] na realizacdo do direito de todos ao acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em quantidade
suficiente, sem comprometer o acesso a outras necessidades
essenciais, tendo como base préaticas alimentares promotoras

de saude que respeitem a diversidade cultural e que sejam
ambiental, cultural, econbmica e socialmente sustentaveis.

Ampliando o conceito, tem-se como proposta a Soberania Alimentar como resultado dos
debates das entidades da sociedade civil, movimentos sociais e setores profissionais
comprometidos em todo o mundo com as questdes alimentares. Formulado pela via

campesina, o conceito da soberania alimentar € entendido segundo Machado e Machado

! Extensionista, do Instituto Agronémico de Pernambuco — IPA, membro do Grupo de Estudo,
Sistematizacdo e Metodologia em Agroecologia do IPA. Mestre em Extensdo Rural e Desenvolvimento
Local pela Universidade Federal Rural de Pernambuco — UFRPE.

2 Extensionista, do Instituto Agronémico de Pernambuco — IPA, membro do Grupo de Estudo,
Sistematizacdo e Metodologia em Agroecologia do IPA. Mestre em Botanica pela Universidade Federal
Rural de Pernambuco — UFRPE.
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Filho (p.85, 2014) como a “capacidade que um pais tem de alimentar sua populagédo com
produtos provenientes de sua agricultura — animal e vegetal [...]. A agroecologia dialoga
com o conceito de soberania alimentar, na medida em que se baseia num “novo modelo
agricola, baseado numa pratica que respeita o ser humano e a natureza sem a utilizacao
de veneno ou insumos quimicos [...], tal pratica ndo se restringe apenas a producdo, mas
também & distribuicdo e a circulacdo dos alimentos.” (ESTEVE, p.14, 2017). E importante
observar que esse dialogo traz perspectivas e praticas que se aliam ao comércio justo, a
mudanc¢a de um modelo agroalimentar, a conservacao da biodiversidade, a valorizacéo do
comércio e cultura local que se contrapem a submissdo do pequeno agricultor aos
insumos quimicos, ao consumo insustentavel, exploracdo do meio ambiente, e a uma
competicdo desleal com o comércio local. (ESTEVE, 2017). Neste contexto, uma
extensdo rural agroecolégica pode contribuir através de processos educativos que
valorizem o conhecimento local e entendam a agricultura e a sustentabilidade como uma
construcdo social, oportunizando uma aprendizagem coletiva para a superacdo de
modelos de extensédo de transferéncia de tecnologias e produtividade. (CAPORAL, 2007).
As metodologias efetivamente participativas que apoiam “as iniciativas préprias dos
beneficiarios e estimulam a participacdo como um direito e controle social [...] e que
contribuem para acBes ambientalmente sustentaveis que levam em consideracdo 0s
diferentes agroecossistemas e sistema culturais, sdo importantes instrumentos da
extensdo rural agroecolégica. (CAPORAL, 2007). Apesar da construcdo das leis e
politicas na perspectiva agroecoldgica nos ultimos 15 anos, o modelo da extenséo rural
convencional persiste na pratica da assisténcia técnica e extensado rural — ATER. O
instituto agronémico de Pernambuco, atualmente, incorpora trés seguimentos de acgao:
pesquisa, extensao rural e recursos hidricos. Possui escritorios municipais em quase todo
o estado pernambucano, em especifico na Ilha de Itamaraca, municipio de que trataremos
neste artigo. A llha de Itamaraca, situa-se ha 48km da Regido Metropolitana do Recife
(RMR), com populagdo de 21884, segundo o ultimo censo do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE). O municipio faz limite ao Sul, com Igarassu, ao Leste com
o Oceano Atlantico, a Oeste com Itapissuma e ao Norte com Goiana. A ilha é conhecida
por suas belezas naturais, manguezais, monumentos e sitios histéricos datados do século

XVI, expressodes culturais como a “ciranda”, além de ser constituida por oito unidades de
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conservacao. A beleza das paisagens naturais, por outro lado, despertou a especulacéo e
invasdo imobiliaria, trazendo consequéncias danosas ao meio ambiente, a exemplo de
desmatamentos e queimadas, além da violéncia crescente no municipio, que abriga um
complexo penitenciario formado por trés unidades prisionais. E neste contexto, que esta
inserida a extensao rural, no qual sera tratada no texto, no que diz respeito a contribuicao
do Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA), do Governo Federal, executado pelo
Instituto Agrondmico de Pernambuco (IPA) para a soberania e seguranca alimentar e
nutricional da llha de Itamaraca.

Objetivo

Fortalecer a agricultura familiar atravées do fomento a diversificagdo dos -cultivos,
preservando a flora nativa, contribuindo para a seguranca alimentar e nutricional das
escolas e servicos de assisténcia social credenciados no PAA do municipio da Ilha de

[tamaracd, em Pernambuco.

Relato e Desenvolvimento

O Programa de Aquisicdo de Alimentos (PAA) executado pelo Instituto Agrondmico de
Pernambuco foi implantado em 2015, no municipio da llha de Itamaracd, localizada no
estado de Pernambuco, Regido Nordeste. No respectivo ano, foram incluidos no
programa cerca de 22 produtos provenientes da agricultura familiar disponibilizados as
quatro entidades beneficiadas. E importante destacar que entre 2015 e 2016, os produtos
incluidos provinham néo s6 da agricultura familiar, como também da pesca artesanal e da
agroindustria (bolos e doces). Em 2016, foi incluso no PAA a mangaba, fruta proveniente
da biodiversidade brasileira que esta em vias de extingdo em todo territorio, € que possui
importancia econdmica e social na llha, sendo ainda fonte de renda para as familias.
Entre 2016 e 2017, foram incluidos 33° produtos provenientes da agricultura familiar e
cinco entidades beneficiadas. Os produtos foram selecionados em conjunto com os/as

agricultores/as a partir da disponibilidade e oferta na propriedade, podendo ser oferecidos

3 Da lista dos 33 produtos da agricultura familiar, entre os produtos oferecidos temos: Tomate
cereja, mangaba, maxixe, coco seco, coco verde, quiabo, limdo, acerola, maracuja, inhame,
macaxeira, coentro, feijdo verde debulhado, ab6bora, melancia, banana prata, banana maca,
milho, batata doce, caja, banana da terra, etc.
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ao programa, de acordo com a sazonalidade dos cultivos e aceitacdo dos beneficiarios. O
aumento e diversificacdo de produtos foi resultante das acdes da extensdo rural na
perspectiva agroecoldgica com os/as agricultores/as familiares, na qual pensa-se a
integralidade da propriedade através do incentivo ao aumento da diversificagdo de
alimentos, aproveitamento integral da producdo das frutiferas, valorizacdo da cultura
alimentar local, reconhecimento do trabalho das mulheres na producéo, incentivo as
praticas de manejo sustentavel e preservacéo das areas verdes. Os/as agricultores/as em
especifico participantes do PAA, foram incorporados nas atividades de extenséo rural na
perspectiva agroecoldgica através de oficinas e encontros para trocas de experiéncias.
Entre 2016 e 2017, foram realizadas oficinas com tematicas sobre defensivos naturais,
contra 0 uso de agrotoxicos na perspectiva do resgate da producdo de alimentos
saudaveis, além de troca de experiéncias sobre abelhas nativas* com o objetivo de
sensibilizar para a preservacdo de espécies animais e vegetais, potencializando a
conservacdo da biodiversidade local nas unidades de conservacdao da llha, além de
orientacbes sobre aproveitamento integral dos alimentos. A extensdo rural possui um
papel integrador das politicas publicas, nesse aspecto, o dialogo com os/as gestores/as
locais € de suma importancia para o acompanhamento e o andamento integral do
programa, definindo papeis e compromissos da contrapartida do poder municipal. Nesse
sentido, a extensdao rural realizou através de visitas o acompanhamento e o
monitoramento das entidades beneficiadas, para verificacdo do recebimento e
acondicionamento dos produtos, além de avaliar com o publico beneficiado a aceitacao
dos alimentos, em especifico tubérculos, raizes e hortalicas, através de consulta e
insercdo da extensdo em encontros das escolas de pais ou responsaveis. Comunidades
rurais e periurbanas como Alto da Felicidade, Jaguaribe, Alto da Bela Vista, Sossego, sao
atendidas pelo PAA através das entidades, cujo, publico é constituido por criangas,
adolescentes, adultos e idosos em vulnerabilidade social, uma vez que um percentual
significativo é proveniente de familias de pescadores artesanais e agricultores familiares.

Discussao dos resultados

4 A troca de experiéncias sobre abelhas nativas, foi realizada em propriedades rurais do
municipio de Paulista, como parte do projeto do Grupo de Estudo, Sistematizacdo e
Metodologia em Agroecologia do IPA (GEMA), com ac¢des da extenséo rural desenvolvida em
conjunto com o extensionista Adgerlan Codacio.
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Observou-se a diminuicdo de pragas e doencas nos cultivos; aumento da matéria
organica do solo; sensibilizacdo dos/as agricultores/as quanto ao combate e uso de
agrotoxicos, fortalecendo a pratica do cultivo organico, producdo de alimentos
diversificados, garantindo a seguranca alimentar e nutricional dos beneficiarios e geracéo
de renda através da venda do excedente dos agricultores/as. No que diz respeito aos
beneficiarios, foi verificado melhor aceitacdo de produtos como tubérculos, raizes e frutas,
uma vez que no ambiente familiar, a cultura alimentar baseia-se em produtos
industrializados ou mesmo inseguranga alimentar e nutricional. No entanto, observou-se
gue nos ultimos dois anos, os precos dos produtos do PAA, sofreram perdas de valor de
mercado, fazendo com que a adesdo dos/as agricultores/as ao programa reduza
gradativamente, uma vez que a pratica da venda de produtos da agricultura de porta em
porta utilizada na ilha, proporciona retorno monetario imediato e por vezes com valor
superior ao PAA. Em 2017, a baixa de precos também foi responsavel em certa medida
pela falta de oferta dos produtos da agroindustria como bolos e doces, este Ultimo
tradicdo na llha, a exemplo de doce e passa de caju e mangaba. Em 2018, no entanto, os
produtos da agroinddstria, ap6s uma baixa de precos, voltam a ser incluidos no PAA da
ilha, devido a uma melhor valorizacdo de precos dos respectivos produtos. E preciso
valorizar os produtos da agricultura familiar, com precos justos, e inclusdo de produtos
provenientes da cultura alimentar local, através de medidas inclusivas dos poderes
publicos. Outro aspecto, importante, passa pela perspectiva do compromisso do poder
municipal em cumprir as contrapartidas de infraestrutura e operacionais necessarias,
contida nos convénios. Portanto, a gestdo municipal, precisa pactuar compromisso,
eficiéncia e profissionalismo no processo do PAA, sem o qual a extensao rural local passa
a assumir esse papel, no intuito de garantir alimentos nutritivos aos beneficiarios e
dinamizar economicamente a agricultura local. No caso da llha, atualmente temos
realizados mais reunides de avaliagdes com gestores e de acompanhamento e trabalhado
diretamente com a nutricionista, pensando em processos de educacao nutricional com
base na seguranca alimentar. Portanto, a extensao rural atuando no ambito do PAA, na
perspectiva agroecoldgica fomenta acbes de sustentabilidade, participacdo, inclusdo de
género, aproveitamento integral dos alimentos, sensibilizacdo de preservacdo da

biodiversidade local, renda e diversificagéo dos cultivos.
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